
Die Baisers und Haferflockenkekse jeweils in eine Schüssel 
bröseln. Mit den Keksen beginnen und abwechselnd die Kekse, 
Vanillepudding, Eierlikör, Baisers und Beeren in Serviergläsern 
schichten. Zum Servieren mit Beeren abschließen und mit 
Schokoladenhasen dekorieren. 

TIPP
Ein Trifle besteht üblicherweise aus verschiedenen Schichten 
Biskuitkuchen, Früchten oder Marmelade, Sahne und einer 
Creme. Dabei wird der Kuchen meist mit beliebigem Alkohol 
getränkt. Das heißt auch, dass in unserem Rezept gerne 
Zutaten nach Geschmack verändert werden dürfen. Statt der 
Haferflockenkekse dürfen also ein Biskuit oder andere Kekse 
verwendet werden. Statt des Eierliköres kann man eine süße 
Kondensmilch nehmen, wenn das Dessert auch für Kinder 
geeignet sein soll. Oder man nimmt statt des Vanillepuddings 
eine schokoladige Variante. 

400 g Vanillepudding
100 ml Eierlikör
50 g Baisers
150 g Himbeeren & Heidelbeeren
150 g Haferflockenkekse
zur Dekoration kleine 
Schokoladenosterhasen

2 kleine Schüsseln, 4 Serviergläser

ZUBEREITUNG ZUTATEN

UTENSILIEN

Lecker
Eierlikör-Vanille-Trifle


